
実は身近な放射線

                  　　　　　　　　　　　　　　　
例えば病院でⅩ線検査を受けたり

飛行機に乗って旅行をしたり

車で長距離のドライブをすることでも

私たちは放射線をうけています。



自然放射線

　食物や大気には、普段から

放射線物質が混じっていま

す。

　ポテトチップスにも！→　　

　他に宇宙や大地からも放射

線を受けています。

　

　　　宇宙からも→

　これが自然放射線です。
　　



自然放射線と健康
　日本での自然放射線量は１年で平均１．５ｍＳｖです。

　　　　　でも世界では・・・・　大地からの放射線量に

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こんなに差があります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　例えばブラジルのリゾート地

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ガラパリでの自然放射線の

　量は、日本の約７倍１０ｍＳｖです。　

　　　　　　　　　だからといってガラパリに住む人達の

　　　　　　　　　健康状況が日本より悪いという事はあり

　　　　　　　　　ません！！

　　　　



放射線と日常生活
　放射線は意識していなかった
だけで、実は身近なものです。
　　

　必要のない放射線を「できる
限り受けないようにする」ことは
とても大切です。

　しかし過剰な反応・対策は正
活に支障をきたしたり、偏見を
産みます！！


